
 
 
 
 
 
 
 

 

Gli incontri di Testaperaria per genitori ed insegnanti 

 
Mi preoccupo… o me ne occupo? 
Come gestire la rabbia nei bambini 
Tutti i genitori ci sono passati. Si passeggia per la strada 
piacevolmente e all’improvviso il bambino comincia a fare i 
capricci (“me lo compri?”, “voglio il gelato!”) che ben presto 
trascendono in vere e proprie scenate di rabbia alle quali non 
sappiamo reagire. Come gestiamo tali situazioni? 

Ne parleremo con la dott.ssa  
Eleonora Contini, psicologa e psicoterapeuta  
cognitivo-comportamentale 
 

Venerdì 25 maggio alle 17,30                                     
presso la Libreria Testaperaria di Via De’ Romei, 19/a - Ferrara 

L’incontro è gratuito ed è rivolto a genitori e/o insegnanti.  
È necessaria la prenotazione. Per info e prenotazioni: 0532-202823. 
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